GABRIELA ZAMA este psiholog si s-a specializat în sisteme psihologice cu aplicativitate recunoscută în domeniul educational, business şi al dezvoltării personale: 
· Programare Neurolingvistică (International Association for Neuro-liguistic Programming), 
· Psihodrama Moreno - strategii şi tehnici de intervenţie (Centrul Roman de Interventie Socială şi Psihoterapeutică) , 
· SelfMastery (2006 si 2008), Influence(2007), 
· LAB Profile – Motivation Triggers; Psychology of Persuasion; Influencing with Integrity, Analiza Tranzactională (AS Training & Coaching – MNB Associates U.K. 2006, 2007, 2008)
Este absolventa a masterului - Psihologia resurselor umane si viitor psihoterapeut adlerian specializandu-se in Programul de pregatire profesionala in psihoterapie adleriana (Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adlerianadin Romania)- in curs de desfasurare
· Deasemeni este certificata ca formator atestat de Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului precum şi de Ministerul Muncii, Solidarităţii Sociale şi Familiei si a participat in calitate de coach la tabere de dezvoltare personala pentru adulti alaturi de traineri de mare valoare in domeniu.
EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ

- consilier şi manager al firmei de consultanţă  şi management al afacerilor si având o listă extensivă de clienţi activi, anul 2006 a venit şi cu o dezvoltare a activităţii către mediul educativ, fiind fondatoarea primului centru de tip after school pentru copii din Piatra Neamţ denumit Club ABC after school şi gazda Cursurilor de dezvoltare personală pentru copii – ABC-ul copiilor.
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE PERSONALE
Sunt pasionată de creativitate, oferind oamenilor si copiilor posibilitatea valorizarii propriului potential pentru cunoaştere şi dezvoltare inovativă pe termen lung.

Primul cursant sunt întotdeauna eu. Cred în lucrurile pe care le fac – nu te poţi motiva pe tine şi pe cei din jurul tău decât dacă le vorbeşti din suflet şi din experienţă. 
De asemenea cred că lucrul pe care il faci cel mai bine este acela care iţi place, care te implineşte. De aceea e absolut necesar să fim sinceri cu noi şi cu nevoile noastre şi să descoperim permanent, minunata comoară aflată în fiecare dintre noi. 
Lucrurile importante in viata sunt strans legate de informatie si comunicare, de aceea atitudinile si aptitudinile sunt prioritatile mele pentru dezvoltare.
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE SOCIALE 

«Pentru mine, ceea ce fac este un mod de a ajuta: să ne cunoaştem, să evoluam, să ne simţim bine cu ceea ce  suntem şi devenim. » 

Gabriela Zama

